
Formación
presencial

GESTIÓN DE
RIESGOS
PSICOSOCIALES Y
DE SALUD MENTAL
EN LA EMPRESA

desde 

390 €



Lugar

Contenido

Programa

 9.30 - 11.30 Formación

11.30 - 12.00 Coffe break (incluido)

12.00 - 14.30 Formación

14.30 - 15.30 Comida (incluido)

15.30 - 17.30 Formación

La salud mental en la empresa.

La salud mental dentro del sistema de

prevención.
Riesgos psicosociales y salud mental.

Acciones prácticas para mejorar la salud mental.

Salud mental y productividad.
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