Eres especial para nosotros y por eso queremos que
vengas el dia 20 de mayo
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N EXT Salud Mental
PREVENCION Ergonomia

Una nueva forma de aprender en PRL

EXPERIENCE Digitalizacién y tecnologia

20 de mayO de 2026,Acuario de Zaragoza



APRENDIZAJE ATRACTIVO

Y CONSTRUCTIVO

Aprende en una jornada con el mas alto nivel de
experiencia, de forma divertida y productiva,
compartiendo tus experiencias en prevencion con los
mejores expertos, sin filtros.

Para poder aprovechary aprender, hemos limitado la
experiencia a pocos asistentes, para que podamos
interactuar y debatir con facilidad.

Next Prevencion Experience pretende exponer vy
compartir las mejores experiencias en prevencion y
las ultimas tendencias. Es un sitio donde se cuenta la
verdad, lo bueno y lo malo en el mundo de la
prevencion, sin filtros. Es cierto que lo malo lo
contaremos con cuidado y sin ofender a nadie, pero
también es necesario compartir casos de fracaso
para que aprendamos y mejoremos entre todos.

La idea es que aprendamos todos y nos lo pasemos
bien al mismo tiempo. Nuestra Experience tiene un
tono desenfadado ya que consideramos que es
compatible tener la mejor experiencia profesional y
pasartelo bien. De hecho, si te lo pasas bien,
aprendes mas.

DIRECCION Y FECHA

20 de mayo de 2026

Acuario de Zaragoza, Av. de José Atarés, s/n, 50018
Zaragoza.

A 10 min de la estacién Zaragoza- Delicias, el
acuario de Zaragoza nos ofrece un lugar genial para
poder estar cdmodos, desayunar, comer juntos y
compartir experiencias. El debate transcurrird en el
salon de actos, donde puedes mirar los peces
detras de los ponentes, a la vez que aprendes sobre
prevencion.

CONTACTO

Next Prevencion | 976259724 |
info@nextprevencion.com
nextprevencion.com/experience
nextprevencion.com

20 de mayO de 2026,Acuario de Zaragoza

Dress Code

Jeans are welcome!! Vente cdmodo, como de fin de
semana, si no te importa salir asi en las fotos.

Dinamica del encuentro y nuestras tarjetas

Al entrar encontraras unos tarjetones de colores para
poder opinar levantando la tarjeta que consideres,
segln avancen los debates. Nuestra idea es que se
pueda interactuar en el debate de forma ordenada.

Networking y debates

Queremos discutir amablemente. Para eso,
comenzaremos el debate en cada uno de los bloques
y lo continuaremos en el café o durante la comida.
Serd en un ambiente relajado en la terraza del

acuario en la azotea.



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd5914be7e8451fd:0xa5a11f83c4071ab?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd5914be7e8451fd:0xa5a11f83c4071ab?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

Programa

20 de mayo de 2026

Horario

Contenido

Titulo ponencia

Ponente

Espacio

9.30-10.00 Recepcidn de participantes Recepcidn acuario
Cl | i Di i
10.00-10.30 aves para que la erggnomla sea !ego Gracia ‘ Auditorio
rentable para el negocio. Director de Psicopreven
Ergonomia y rentabilidad en el negocio | Retorno de inversion en ergonomia: LB
10.30-11.00 & y & , . , g ’ Director Servicio Prevencion Auditorio
Caso de éxito Ahorramas ,
Ahorramas
11.00-11.30 Debate saludable Auditorio
R > o /T
11.30-12.00 Coffee Break ecepcidn acuario /Terraza
superior
Carlos Hurtado
El algori [ itud: Cienci
12.00-12.30 LTI a.gratltud Clencia Director del Servicio de Prevencidn de Auditorio
frente a la adversidad. ~
. . Shell Espaia
Salud mental y calidad de vida laboral A
Salud mental en las organizaciones, Ana Serrano N
12.30-13.00 . . Auditorio
realidad o postureo Experta en bienestar laboral
13.00-13.30 Debate saludable Auditorio
13.30-15.00 Lunch /Networking Terraza sulperlo.r o cafeteria
(segun el tiempo)
15.00-15.30 I.LA. y las mejoras en un Servicio de PRL D!ego Gonzallo . . Auditorio
Director Breton Engineering
Digitalizacion en Prevencidn de riesgos La dicitalizacion v gestion del cambio en Yvonne Valera
15.30-16.00 laborales & L Ve Directora del Servicio de Prevencion Auditorio
RNB Cosméticos .
de RNB Cosméticos
16.00-16.30 Debate saludable Auditorio
16.30-16.45 Despedida Diego Gracia Auditorio

Director de Psicopreven
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